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森
を

り
続
け
て
い
く
た
め
に
。

　

O

人

の
森
林
が
、
主
に
活
動
す
る
大
安
町
石

の
森
は
、
お
よ
そ

世

り

ま
で
、
薪
や
木
炭
の
生

産
が
盛
ん
で
、

ル
ギ
ー
源
の
重

な
供

地
だ
っ
た
。

ま
た
、

和
30
年
代
頃
に
は
、
野

が
集
う
豊
か
な
自
然

間
が
広
が
り
、
地

の
子
ど
も
た
ち
の

好
の
遊
び

だ
っ

た
と
い
う
。

　

し
か
し
、
時
代
と
共
に
、
ガ
ス
や
石

、

力
が

ル
ギ
ー

源
と
し
て
利
用
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
と
、
林
業

事

は
減

少
の
一
途
。
放
置
さ
れ
た
森
の
生

は

ら

、

え
て
、

山

れ
や
、

災
害
な
ど
が
多
発
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。

こ
れ
で
は
い
け
な
い
…
…
と

年
、
現

代
表
理
事

の
山

満

さ
ん
が
地

に

び
掛
け
、
集
っ
た
メ
ン

ー

と
共
に
「

の
森
林
保
全
の

」
を

ち
上

る
。
現
在
は

人
と
な
り
、
間

作
業
を
中
心
に
、
切
り
出
し
た

な
ど
を
、
薪
や
炭

き

で
炭
に
し
て
、

ン

で
販
売
す
る
。
そ
の
他
に
も
、
子
ど
も
た
ち
が
里
山
の
自

然
に

れ
、
学
ぶ
こ
と
の
で
き
る

を
設
け
た
り
、

活
動
な
ど
も

う
。

　

ま
だ
手
つ
か

の
森
は
、

ク
タ
ー
ル

上
も
あ
る
が
、

よ
う
や
く
今
ス
タ
ー
ト
地
点
に

っ
た
と

す
山

さ
ん
。

に

い
世
代
の
方
に
、
森
が
持
つ
さ
ま

ま
な

能
を

え
、
保
全
活
動
や
里
山
文
化
の
継
承
を
通
じ
て
、
地

の
活

性
化
を

め
て
い
き
た
い
と

い

い
を
抱
く
。

　

の

が
全
く
入
ら
な
か
っ
た
森
に
は
、
今
あ
た
た
か
な

木

れ
日
が

す
。

が
生
え
、
メ
ジ
ロ
な
ど
の
野

が
ま

た
集
う
よ
う
に
な
っ
た
と
、
代
表
理
事
の

夫
さ
ん
は

し
そ
う
に

す
。
里
山
の
魅
力
は
、
何
よ
り

気
が
美
し
い

こ
と
だ
。
そ
し
て
水
は
、
豊
か
な
森
が
あ
っ
て
こ
そ
。

　

か
ら
流
れ
出
る

の
水
は
市
内
を
抜
け
、

や
そ
の
先
の
人
々
の
暮
ら
し
を
も
支
え
る
。

そ
の
先

を

し
て
、
地

の
森
を

り
続
け
て
い
く

た
め
に
、

の
森
林
は
、
今
で
き
る
一

を

み
出
し
た
。

もり

201 に 意 体「 の 保全の会」を 。 定

「 」を 里山 の保全活動をは め、

一 の も う。今 には、 定 活動

「 の 」となり、 たなスタートを る。

N O 　 の  

自然の中で 。
い の下、豊かな と、 いっ いの自然の中で、今日も子どもたちは を み め全 で

。 における自然体 を して、子どもは知 心や感性が豊かに まれ、自ら学

び する や の向上が される。このことから、 がまちでは、豊かな自然 の

中で、 代を う子どもたちの やかな心を て、里地里山での暮らしに を持てるよう市

を げて「野外体 保 」を進めている。

　

じ
わ
ら
保
育

で
は
、

年

月
か
ら
、
地

の
あ
た
た
か
い

力
を
得
て
、

し
た
森
と
、
近
く
の

で
野

保
育
を

っ
て
い
る
。
森
の
フ

ー
ル

は

期
的
に
地

の
方
が

さ
れ
て
い
て
、
「

の
自
然
環
境

は
も
ち
ろ
ん
、
地

の
方
の
理
解
と

力
い
た
だ
け
る
関

に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
」
と
、

山

美
子

長
は

す
。

　

を

び
出
せ
ば
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
そ
こ
は
未

の
世
界
。
森
の
中
で
も

で
も
、
ま

そ
こ
に
何
が
あ
る
の

か
見
て

れ
て
、
何
が
で
き
る
の
か
を

る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー

ト
す
る
と
い
う
。

季

々
に
変
化
す
る
風

や
風
の

い
、

や
い
き
も
の
た
ち
。
日
々
の

や
温

も
そ
う
、
自

然
は
一
日
と
同
じ
顔
は
見
せ
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
、
子
ど
も

た
ち
は
そ
の
時
の
感
性
で
、
そ
の

で
で
き
る
遊
び
を
一

生

に
見
つ
け
、

え
る
と
い
う
。

　

森
で
は
、
大
き
な
倒
木
に

っ
て

い
た
り
、
葉
っ

や

木
の
実
、
石
な
ど

っ
た
も
の
で
ま
ま
ご
と
を
し
て
み
た
り
。

で
は
、
カ

を
捕
ま
え
ら
れ
る
ま
で
に
ら
め
っ
こ
し
た
り
、

い
ろ
ん
な
石
の

か
ら
い
き
も
の
を

し
た
り
、
家
を
つ

く
る
た
め
に
大
き
な
石
を
運
び
、
か
ま
ど
を
つ
く
っ
て
火
を

起
こ
し
、
流
れ

い
た

を
一
生

み
ん
な
で
切
り

て

て
み
た
り
…
…
チ

レ
ン
ジ
す
る
子
ど
も
た
ち
の

ル

ギ
ッ
シ

な
表

、
そ
し
て
、
そ
れ
が
で
き
た
時
の
表

は
、

し
い
く
ら
い
に

ラ

ラ
と

く
。
春
か
ら
夏
、
秋
に
か

け
て
季
節
が

る
と
同
時
に
、
子
ど
も
た
ち
は
ぐ
ん
ぐ
ん
成

長
す
る
。

わら保  

ふ
じ
わ
ら
保
育
園
で
の
野
外
保
育

　

野

保
育
の

は

、
先
生
と
子
ど
も
た
ち
が

に
な

り
、

発
見
・

き
・
感
動

を

だ
ち
と
共

す
る
、

り

り
の

を

う
。

「
み
ん
な
に

し
た
い
こ
と
が
あ
る
人
…
…
」
と
先
生
が

ね

る
と
、
「
聞
い
て
！　

こ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た
よ
」
と
、
あ

れ
る
気
持
ち
を

々
と

だ
ち
に

え
よ
う
と
す
る
子
ど
も

た
ち
。

々
の

動
が
集

で
の
活
動
に
発

す
る
こ
と
も

あ
り
、

力
、
共

が
生
ま
れ
て
い
く
。

ま
た
、
森
や

で
捕
ま
え
た
生
き
物
が
い
た
ら
、

が
す

の
か
、
そ
れ
と
も
持
っ
て

り
、
ど
の
よ
う
に
飼
育
す
る
の

か
な
ど
、子
ど
も
た
ち
と

に
つ
い
て
も

え
学
ぶ
。
合
わ
せ

て
、
遊
ぶ
森
や

を

さ
な
い
た
め
に
は
ど
う
し
た
ら

い

の
か
、自
然
や
そ
こ
に
暮
ら
す
生
き
物
と
の
共
存
に
つ
い
て
も

学
ん
で
い
る
と
い
う
。

　

遊
び
は
学
び
。
保
育
、
教
育
が
人
を
つ
く
り
、人
が
ま
ち
を

つ
く
る
。
こ
れ
ま
で
も
こ
れ
か
ら
も
、

た
ち
大
人
に

め

ら
れ
て
い
る
こ
と
は
、自
然
を
大
切
に

え
行
動
で
き
る
子
ど

も
た
ち
を
育
む
こ
と
な
の
か
も
し
れ
な
い
。

　

月　
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子
ど
も
た
ち
の

「
も
っ
と
知
り
た
い
」

「
も
っ
と
や
っ
て
み
た
い
！
」
を
次
に

つ
な
げ
る
〝
振
り
返
り
〟
の
会



児玉一代さん

生まれも育ちも藤原町

学校給食の仕事をしたのち

藤原作業所 （現・オレンジ工房）

に勤める。 今は季節の料理作

りを楽しむ日々

好物 / 採れたての野菜を

      使った旬の料理

お
料
理
上
手
で
な
ん
で
も
こ
ま
め
に
お
作
り
に
な
る
一
代
さ
ん
。

「
何
に
も
変
わ
っ
た
こ
と
も
し
て
な
い
し
、
そ
ん
な
に
も
う
色
々
と
作
っ

て
な
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
が
黒
豆
・
き
ん
と
ん
・
た
つ
く
り
・

煮
な
ま
す
・
酢
漬
け
・
煮
し
め
・
だ
し
巻
き
卵
。
毎
年
こ
ん
な
豊
富
に
作

ら
れ
る
そ
う
で
す
。
そ
の
中
で
も
「
黒
豆
」
。
こ
れ
で
作
れ
ば
間
違
い
な

い
！　

と
太
鼓
判
を
押
さ
れ
る
作
り
方
を
教
え
て
下
さ
い
ま
し
た
。
厚
手

の
鍋
に
材
料
を
入
れ
沸
騰
し
た
ら
火
を
止
め
、
洗
っ
た
黒
豆
を
入
れ
て
一

晩
置
き
ま
す
。
一
晩
置
い
た
ら
、
ス
ト
ー
ブ
が
あ
る
方
は
点
火
し
た

ス
ト
ー
ブ
の
上
に
置
い
と
く
だ
け
！　

ス
ト
ー
ブ
で
炊
か
な
い

方
は
コ
ン
ロ
に
て
弱
火
で
コ
ト
コ
ト
。
も
し
水
分
が
減
っ
て

き
た
ら
差
し
水
を
し
て
、
常
に
豆
が
顔
を
出
さ
な
い
よ
う

保
っ
て
下
さ
い
。
豆
が
お
好
み
の
固
さ
に
な
っ
た
ら
出

来
上
が
り
。
錆
び
た
釘
を
入
れ
な
く
て
も
黒
く
ツ
ヤ

ツ
ヤ
な
お
豆
に
な
り
ま
す
。
放
っ
て
お
け
ば
出
来

上
が
る
な
ん
て
簡
単
！

「
柚
の
中
に
黒
豆
入
れ
た
ら
え
え
感
じ

な
る
わ
ね
」
と
盛
り
付
け
の
コ
ツ
も
！

確
か
に
汁
気
が
あ
る
も
の
は
盛
り
付
け

に
困
る
し
、
小
ぶ
り
の
柚
を
く
り
抜
い
て

器
に
す
れ
ば
、
黄
色
と
黒
の
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
が
素
敵
で
一
層
華
や
か
に
な
り
ま
す
ね
。

一
代
さ
ん
は
、
自
身
が
ま
た
作
る
時
に
わ
か
る
よ
う
に
、

人
か
ら
ど
う
や
っ
て
作
る
の
か
聞
か
れ
て
も
答
え
ら
れ
る
よ
う
に

と
、
あ
ら
ゆ
る
お
料
理
を
レ
シ
ピ
帳
に
ま
と
め
て
お
ら
れ
ま
す
。

「
な
ん
で
も
レ
シ
ピ
通
り
計
っ
て
そ
の
通
り
に
作
れ
ば
違
う
人
が
作
っ
て

も
作
れ
る
し
失
敗
が
無
い
か
ら
ね
」
と
。
ほ
ん
と
そ
の
通
り
で
す
。
で
も

レ
シ
ピ
起
こ
し
っ
て
容
易
い
こ
と
で
は
な
い
で
す
よ
。
「
こ
れ
も
簡
単
や

で
作
っ
て
み
て
」
と
惜
し
み
な
く
教
え
て
下
さ
る
一
代
さ
ん
。

教
え
て
下
さ
る
そ
の
姿
勢
と
笑
顔
が
す
ご
く
優
し
く
て
温
か
く
て
、
泣
。

こ
う
い
う
歳
の
重
ね
方
を
し
た
い
。
と
人
生
の
先
輩
で
あ
る

一
代
さ
ん

に
憧
れ
ま
す
し
、
こ
う
い
う
方
の
存
在
は
、
い
な
べ
の
財
産
だ
な
と
思
う

の
で
す
。
皆
さ
ん
、
今
年
は
一
代
さ
ん
レ
シ
ピ
の
「
黒
豆
」
を
作
っ
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
〜
。

晩
置
き
ま
す
。
一
晩
置
い
た
ら
、
ス
ト
ー
ブ
が
あ
る
方
は
点
火
し
た

ス
ト
ー
ブ
の
上
に
置
い
と
く
だ
け
！　

ス
ト
ー
ブ
で
炊
か
な
い

方
は
コ
ン
ロ
に
て
弱
火
で
コ
ト
コ
ト
。
も
し
水
分
が
減
っ
て

き
た
ら
差
し
水
を
し
て
、
常
に
豆
が
顔
を
出
さ
な
い
よ
う

保
っ
て
下
さ
い
。
豆
が
お
好
み
の
固
さ
に
な
っ
た
ら
出

来
上
が
り
。
錆
び
た
釘
を
入
れ
な
く
て
も
黒
く
ツ
ヤ

ツ
ヤ
な
お
豆
に
な
り
ま
す
。
放
っ
て
お
け
ば
出
来

上
が
る
な
ん
て
簡

器
に
す
れ
ば
、
黄
色
と
黒
の
コ
ン
ト
ラ
ス

ト
が
素
敵
で
一
層
華
や
か
に
な
り
ま
す
ね
。

一
代
さ
ん
は
、
自
身
が
ま
た
作
る
時
に
わ
か
る
よ
う
に
、
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今回の先生

イラストレーター／アーティスト

川瀬 知代 

個展など発表の他、 アパレルや書籍

などにて絵を描く

「粒粒」 の名で食にまつわる活動を

行う。 2020年末に故郷いなべに拠

点を移す

突
然
で
す
が
、
皆
さ
ん
お
せ
ち
は
作
り
ま
す
か
？

師
走
。
ま
た
年
末
年
始
が
や
っ
て
き
ま
す
ね
。

お
せ
ち
。
我
が
家
は
毎
年
決
ま
っ
た
も
の
を
、
紅
白
歌
合
戦
を
横
目

で
見
な
が
ら
母
と
分
担
し
て
作
る
と
い
う
の
が
恒
例
で
す
。

そ
も
そ
も
「
お
せ
ち
」
っ
て
？　

と
、
お
せ
ち
の
起
源
を
調
べ

た
と
こ
ろ
神
様
に
収
穫
の
感
謝
や
お
祈
り
の
お
供
え
物
を
す
る

「
節
供
」
と
い
う
風
習
が
始
ま
っ
た
の
が
弥
生
時
代
。
正
月
の

節
句
と
し
て
一
般
的
に
今
の
よ
う
な
ス
タ
イ
ル
に
な
っ
た
の
は

江
戸
時
代
だ
そ
う
で
す
。
お
料
理
全
て
に
意
味
が
あ
る
と
さ

れ
て
い
ま
す
。

い
く
つ
か
簡
単
に
ご
紹
介
し
ま
す
と

た
く
さ
ん
の
祈
り
や
感
謝
が
込
め
ら
れ
た
宝
箱
の
よ
う

で
す
ね
。
で
も
決
し
て
こ
れ
ら
通
り
全
て
作
り
揃
え
な
く

て
は
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
は
な
く
、
最
近
は
洋
食
や
中
華
の

お
せ
ち
も
あ
っ
た
り
、
「
正
月
に
み
ん
な
で
美
味
し
く
食
べ
る
も

の
」
と
し
て
、
ア
レ
ン
ジ
さ
れ
多
様
に
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
化
し
て
い

る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
代
々
受
け
継
が
れ
る
「
我
家
の
お
せ
ち
」
が

あ
る
ご
家
庭
も
あ
る
で
し
ょ
う
し
、
レ
シ
ピ
を
色
々
と
試
し
て
コ
レ

ぞ
！　

が
年
々
揃
い
「
我
家
の
お
せ
ち
」
が
完
成
し
て
い
く
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
千
差
万
別
。
ご
家
庭
に
よ
っ
て
違
う
も
の
な
の
だ
と

思
い
ま
す
。
だ
と
し
た
ら
、
他
の
家
の
お
せ
ち
っ
て
ど
ん
な
だ
ろ
う
？

他
の
家
の
お
せ
ち
を
教
わ
り
た
く
藤
原
町
に
お
住
ま
い
の
「
児
玉
一

代
さ
ん
」
に
「
一
代
さ
ん
の
お
せ
ち
」
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

＜三の重＞山の幸 ＜二の重＞海の幸 ＜一の重＞口取り・祝い肴

黒
豆
:
マ
メ
に
健
康
で
丈
夫
に
い
ら
れ
る
よ
う
に

紅
白
か
ま
ぼ
こ
:
日
の
出
を
象
徴
。
め
で
た
さ

昆
布
巻
き
:「
よ
ろ
こ
ぶ
」
の
語
呂
合
わ
せ
・

健
康
長
寿

田
づ
く
り
:
五
穀
豊
穣

栗
き
ん
と
ん
:
黄
色
が
金
運
上
昇

数
の
子
:
子
孫
繁
栄

ぶ
り
:
出
世
魚
な
の
で
出
世
祈
願

海
老
:
海
老
の
よ
う
に
腰
が
曲
が
る

ま
で
長
寿
祈
願

紅
白
な
ま
す
:
生
の
魚
と
人
参
と

大
根
を
酢
で
和
え
て
い
た
の
で

「
生
酢
」↓「
な
ま
す
」

お
祝
い
の
水
引
を
表
現
・
平
和
祈
願

蓮
根
:
将
来
の
見
通
し
・
子
孫
繁
栄

里
芋
:
子
孫
繁
栄
・
家
庭
円
満

牛
蒡
:
真
っ
直
ぐ
根
を
張
る
・
長
寿
祈
願

inabe NOWTOは、いなべ市の皆さんと共に《まち》を

つくっていく感覚で、アイディアを出し合って、共に

つくりあげていくコンテンツのひとつとして、生まれ

ました。このまちの未来のために、皆さんの《声》をぜひ、

届けてください。

〒511-0428  いなべ市北勢町阿下喜 31番地  いなべ市役所 2階 

グリーンクリエイティブいなべ事務局

※持ち込みの場合の受付時間：平日 9:00-17:00

【お問い合わせ】

（一社）グリーンクリエイティブいなべ  TEL：0594 -72- 7705

① メール info@inabe-gci.jp

② 郵送または持ち込み

inabe NOWTO では、共にこの媒体をつくって

くださる方を募集しています。

どんな形で関わっていただけるかを明記いただき、ご応募ください。

（例）カメラマン、ライター、イラストレーターとして関われる...など

（例）ご飯のお供（おかず、お漬物、汁物）、甘味（和菓子、洋菓子）、

調味料（お味噌、醤油）、お節の一品、生産者さんだからこそ知る美味

しい野菜の食べ方...など

「eat紡ぎ」企画では、いなべで暮らす皆さまの、

ご家庭に受け継がれている味・お料理などを

教えてくださる方を募集しています。

inabe NOWTO で取り上げて欲しいこと。

応募先

1No.

2No.

3No.

募

集

市民の皆さんと共に、いなべの里地里山など自然の保全と活用

のために“できること”や“やってみたいこと”を話し合い、考え、

実現できるよう「グリーンインフラ推進協議会」を立ち上げます。

いなべの自然について学び、里地里山の可能性などについて

話し合う勉強会を開催予定です。

取り組み 1

取り組み 2

in
fo

rm
a
tio

n
.

今後のグリーンインフラの取り組みや、上記取り組みについては、

随時いなべ市ホームページなどでお知らせしていきます。

今回、inabe NOWTO で紹介させて

いただいた市内の皆さんの取り組

み以外にも、さまざまな方が自然

と向き合い、考えた活動をされて

います。わたしたちが、このまち

の自然から得られるものはどのよ

うなことがあるのか。

また、今どのような地域課題があ

り、解決策があるのか。それらを

皆さんと一緒に考え、意識してい

くことを目標に、未来の世代まで、

わたしたちの手で、この自然豊か

なまちをつないでいけるよう考え

ていきます。

狩猟を生業の中心に置き、野生鳥獣精肉店、自然学校、カ

フェ、執筆、講演、コーディネート、講師、デザイン、ク

ラフト、ガイドなど自然をフィールドにフリーランスとし

て多岐に展開。

里山の恵みを活かした、

小さな暮らしと生業
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大
阪
か
ら
い
な
べ
市
に
移
住
し
て
18
年
。
ヤ
ギ
や
鶏
、
蜜

蜂
を
飼
い
、
田
畑
を
耕
し
風
呂
を
薪
で
炊
い
て
、
家
族
で
手

作
り
の
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
猟
師
と
し
て
狩
猟
を

生
業
の
中
心
に
置
き
、
未
来
に
か
け
て
持
続
可
能
に
狩
猟
を

続
け
ら
れ
る
よ
う
、
年
間
50
頭
と
い
う
頭
数
制
限
を
設
け
、

鹿
や
猪
な
ど
の
大
型
哺
乳
類
を
獲
っ
て
い
ま
す
。

自
宅
裏
に
建
て
た
山
小
屋
で
、
自
ら
捕
獲
・
解
体
・
精
肉
・

販
売
す
る
『
鈴
原
山
肉
店
』
を
営
み
、
自
宅
横
の
山
小
屋
で
は
、

狩
猟
し
た
野
生
肉
を
メ
イ
ン
に
ラ
ン
チ
を
提
供
す
る

『
M
Y

H
O
U
S
E

山
の
麓
の
雑
貨
と
喫
茶

』
を
妻
が
切

り
盛
り
し
て
い
ま
す
。
義
妹
の
『
山
の
下
の
パ
ン
屋
』
も
同

敷
地
内
に
あ
り
、
家
族
の
得
意
を
活
か
し
た
小
さ
な
お
店
が

集
約
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
季
節
の
野
遊
び
や
手
仕
事
を

通
し
て
、
里
と
山
と
の
つ
な
が
り
を
学
び
な
が
ら
、
智
慧
と

技
術
の
種
を
蒔
く
自
然
学
校
『
M
y

F
o
r
e
s
t

C
o
l
l
e
g
e
』
も
主
宰
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
里
(
人
)
と
山
(
動
物
)
の
境
界
と
し
て
存
在

し
て
き
た
里
山
は
、
利
用
し
維
持
管
理
さ
れ
て
き
た
こ
と
に

よ
っ
て
、
災
害
リ
ス
ク
や
獣
害
を
低
減
す
る
役
割
を
担
っ
て

き
ま
し
た
。
か
つ
て
は
薪
炭
・
農
用
林
と
し
て
、
暮
ら
し
と

生
業
を
支
え
て
い
ま
し
た
が
、
薪
炭
が
化
石
燃
料
に
、
堆
肥

が
化
学
肥
料
に
置
き
か
わ
り
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
変
化
と

都
市
部
へ
の
人
口
流
出
に
少
子
高
齢
化
が
拍
車
を
か
け
て
、

荒
廃
の
一
途
を
辿
っ
て
い
ま
す
。

　

自
然
に
身
を
投
じ
た
時
の
心
地
い
い
感
覚
は
、
全
て
の
人

に
共
通
し
た
普
遍
的
な
価
値
観
だ
と
思
い
ま
す
。
手
が
届
く

距
離
に
豊
か
な
自
然
が
広
が
る
い
な
べ
市
は
、
大
阪
で
生
ま

れ
育
っ
た
僕
に
は
と
て
も
恵
ま
れ
た
環
境
で
す
。

　

春
の
端
境
期
に
は
山
菜
を
利
用
し
、
夏
に
は
沢
水
を
か
ぶ
っ

て
魚
を
追
い
、
秋
に
染
ま
れ
ば
木
の
実
や
き
の
こ
を
収
穫
し
、

冬
に
葉
が
落
ち
た
頃
に
蔓
を
採
っ
て
カ
ゴ
や
リ
ー
ス
を
編
む
。

暮
ら
し
に
自
然
の
恵
み
を
少
し
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
我
が

家
の
暮
ら
し
は
豊
か
に
彩
ら
れ
て
い
ま
す
。
一
過
性
の
保
全

運
動
で
は
な
く
、
身
近
な
自
然
に
興
味
関
心
を
抱
く
仕
掛
け

を
つ
く
り
、
価
値
を
認
識
し
利
活
用
し
て
い
く
こ
と
が
、
里

山
の
抱
え
る
問
題
解
決
の
近
道
に
な
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

ク
ワ
ガ
タ
が
よ
く
集
ま
る
木
、
ア
ケ
ビ
が
た
わ
わ
に
実
る

森
、
ナ
メ
コ
が
大
発
生
す
る
倒
木
…
…
里
山
に
点
在
す
る
と
っ

て
お
き
の
秘
密
ス
ポ
ッ
ト
を
、
僕
か
ら
息
子
へ
、
そ
し
て
孫

へ
と
継
承
さ
れ
る
…
…
そ
ん
な
魅
力
的
な
未
来
を
思
い
浮
か

べ
て
、
僕
は
今
日
も
森
へ
と
分
け
入
り
ま
す
。
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